Pondelok
Slepadia s cestovinou 1,3,9 / Hlivova s bulgurom 1

1. BravCové soté so strihanym syrom,
zemiakové placky 3,7

2. Grilované kuracie prsia na Safranovom
krémovom risotte, grilovana zelenina 7

3. Zeleninovy Salat s granatovym jablkom s
hriankou s guacamole 1, 7

4. Domace pirohy mix mastené maslom
1,3,7
Vyprazany syr, opekané zemiaky, tatarska
omacka 1,3,7

Utorok

Slepadia s cestovinou 1,3,9 / Cesnakova krémova s
krutonmi 1,3

Lasagne bolognese 1,3,7

2. Kuraci steak so syrovou omackou, % ryza,
% hranolky, parena brokolica 7

3. Grilovany syr halloumi na zeleninovom
Saldte s hummusom a bulgurom 1,7

4. Domdce pirohy mix mastené maslom
1,3,7

5.  Vyprazany syr, opekané zemiaky, tatarska
omacka 1,3,7

Streda

Slepacia s cestovinou 1,3,9 / Paradajkovaé s

krupicovymi haluskami 1,3,7

1.

Steak z bravcovej panenky, cibulové pyré,
opekané zemiaky, fazulové struky v
prosciutte

Grilované vykostené kuracie stehno, ryza,
domaci jablkovy kompot

Poké s tuniakom (quinoa, listovy Salat,
mango, avocado, uhorka, cherry
paradajky, edamame, ¢ervend kapusta) 4
Domace pirohy mix mastené maslom
1,3,7

Vyprazany syr, opekané zemiaky, tatarska
omacka 1,3,7

Nahrt chini¥

SPECIALNE MENU

Grilovany losos, ryZové rezance so susenymi paradajkami a listovym

Spenatom 4

12,90 €

Stvrtok

Slepadia s cestovinou 1,3,9 / Francuzska zeleninova
s muslickami 1,3

1. Viedenskd hovadzia rostenka, ryza,
kompdt
Kuraci Spiz, sedliacke zemiaky, ¢alamdada
Pecené tofu na bulgure s méatou,
pomarancami a granatovym jablkom 1,6

4. Domace pirohy mix mastené maslom
1,3,7

5.  Vyprazany syr, opekané zemiaky, tatarska
omacka 1,3,7

Piatok
Slepacia s cestovinou 1,3,9 Kulajda 1,3,7

1. Bravcéové na horcici, tarhona, struhana
cvikla s chrenom 1,3,7,10

2. Parmezanové kuracie prsia na
zeleninovom Saldte s quinoou, batatové
hranolky 7

3. Jablkova Zemlovka s vanilkovym
pudingom 1,3,7

4. Domace pirohy mix mastené maslom
1,3,7
Vyprazany syr, opekané zemiaky, tatarska
omacka 1,3,7

Alergény:1.0bilniny obsahujuce lepok (tj. pSenica, raz, jacmen, ovos, $palda, kamut alebo ich hybridné odrody). 2.Kérovce a vyrobky z nich.3.Vajcia a vyrobky z nich. 4.Ryby a vyrobky z nich. 5.Arasidy a vyrobky z nich. 6.Séjové zrna a vyrobky z nich. 7.Mlieko a vyrobky
z neho. 8.0Orechy, ktorymi s mandle, lieskové orechy, vlasské orechy, kesu, pekanové orechy, para orechy, pistacie, makadamové orechy a queenslandskéorechy a vyrobky z nich. 9.Zeler a vyrobky z neho. 10.Hor¢ica a vyrobky z nej. 11.Sezamové semend a vyrobky z

nich. 12.0xid siricity a siri¢itany v koncentraciach vyssich ako 10 mg/kg alebo 10 mg/I. 13.VI¢i bob a vyrobky z neho.14.Mékkyse a vyrobky z nich. *POVOD MASA - bravéové SK, hovadzie SK, kuracie SK, losos N



WIFIl: Bonnes-Bistro

HESLO: Bistro1228

www.bonnes.sk

t.¢. 0908 999 653

Obedy na prevéadzke
podavame od 11:15

Cena obedového menu (hl.jedlo s polievkou): 8,00 €
Cena polievky bez hlavného jedla: 2,50 €

Stolové voda k jedlu: 0,30 €

Ceny st uvedené s DPH

Vaha jedal

Madsity pokrm a ryba v surovom stave -
ccall0—-120g

Mleté mdso—150 g

Rebierka s kostou — 200 g

Kuracie stehno s kostou —cca 220 g
Vykostené kuracie stehno —cca 150 g
Syr ako hlavna zloZka jedla - cca 110
gramov

Zeleninovy S$aldt ako hlavné jedlo - cca
250-280¢g

Jablkova zemlovka ako hlavné jedlo -300 g
Risotto ako hlavné jedlo — 250 g
Cestoviny ako hlavné jedlo —cca 280 g
Prilohy ako ryza, zemiaky, tarhona,
cestoviny —cca 150 g

Parend knedla—200 g

Zemiakovy salat ako priloha -200 g
Prilohovy $alat, kompdt —ccal00 g
Polievka - 0,25l

Vahy jedal po tepelnej Uprave si mozete
vyZiadat u obsluhy

BONNES

OBEDOVE MENU
11.-15.5.2026

NASKENUJ MA


http://www.bonnes.sk/

